
 

ＪＦＡ Ｕ−１２ガールズゲーム２０２３四国 徳島県大会要項 

 

１ 趣    旨  徳島県内における女子のサッカー技術の向上と健全な心身の育成を図

り、広く 女子サッカーの普及振興に寄与することを目的とし、小学生女子

の登録選手に 参加資格を与える大会として開催する。  

 

２ 大  会 名 称 ＪＦＡ Ｕ−１２ガールズゲーム２０２３四国 徳島県大会 

 

３ 主     催 （一社）徳島県サッカー協会 

 

４ 主     管 （一社）徳島県サッカー協会 ４種委員会 

 

５ 期     日 令和５年  １０月２１日（土）～１１月４日（土） 

                                        １１月１１日（土） （予備日） 

 

６ 会     場 ワークスタッフ陸上競技場(徳島市南田宮2丁目116-2)  

ヨコタ上桜スポーツグラウンド(吉野川市川島町桑村607-23)  

JAアグリあなん陸上競技場(阿南市桑野町桑野谷34番地1)  

７ 参 加 資 格 １）２０２３年度に（公財）日本サッカー協会に登録されている小学６年生 

以下の女子選手で編成された単独チームまたは合同チームとし、 

トレーニングセンターに選ばれた選手でチームを編成することは認め 

ない。 

             ２）原則、チームの編成は、引率指導者６名以内、 

選手最少１２名〜最大１８名とする。 

３）引率指導者は、当該チームを掌握指導する責任ある指導者であること 

４）参加選手は健康であり、且つ保護者の同意を得ること。 

             ５）スポーツ安全保険に加入していること。 

 

８ 競 技 方 法 １）参加チーム数により、可能な限りリーグ戦を行い順位を決定する。 

             ２）試合時間は３６分（１２分×３ピリオド制） 

              インターバル：各ピリオドのインターバルは５分以内とする。 

               第３ピリオドはコイントスにてサイドを決定し、６分が経過したのちサイド 

をチェンジし、他方のチームによるキックオフで試合を再開する。 

               勝敗の決しない場合、リーグ戦は引き分けとし、順位決定は、勝ち点 

合計の多いチームを上位とし、順位を決定する。勝ち点は、勝ち：３点、 



引き分け：１点、負け：０点とする。ただし、勝ち点が同じ場合は、得失点 

差・総得点・当該チーム間の対戦結果の順により順位を決定する。 

          ３）選手の交代 

            全選手に大会期間を通じてほぼ同時間の出場機会を与える。 

1.事故・けが等で出場困難になった場合を除き、参加選手全員が 

１ピリオドを通して出場する。 

            2.同一選手の出場は最大２ピリオドまでとし、３ピリオドすべてに出場す

ることはできない。事故・けが等で出場困難な選手が発生し、出場可

能な選手が１１人以下になった時に限り１試合で３つのピリオドに出場

することを認めるが、大会期間中１選手１試合までを原則とする。 

            3.１チームの選手人数が１６人以下の場合 

              第３ピリオドには、第１・第２ピリオドに連続出場していない選手が出場 

できる。また、何回・何人でも交代でき、一度退いた選手も再び出場 

できる。（＝自由な交代） 

            4.１チームの選手人数が１７人以上の場合 

              第３ピリオドには、初めて出場した選手を除き、何回・何人でも交代 

でき、一度退いた選手も再び出場できる。（＝自由な交代） 

                  5.延長戦は全ての選手が自由な交代で出場することができる。 

 

９ 競技会規定 １）大会実施年度の最新版「８人制サッカー競技規則」（公財）日本サッ 

カー協会により実施するが、細則については、大会実施委員会決定 

の要項によるものとする。 

          ２）ボールは、少年用４号球を使用する。 

          ３）競技者の数：８名（６名に満たない場合、試合は行わず、試合中に６名に

なった場合、試合は再開されない。） 

          ４）ベンチ入りするチーム役員の数：６名以下とする。 

          ５）審判員：審判は３名で行う。主審１名（県協会）、副審２名 

          ６）交代の手続き 

            １.交代して退く競技者は、交代ソーンからフィールドの外に出る。 

            ２.交代要員は交代ゾーンからフィールドに入り、競技者となる。 

            ３.交代は、ボールがインプレー中、アウトオブプレー中に関わらず行うこ

とができる。 

            4.交代は主審の承認を得る必要はない。 

            5.ゴールキーパーは事前に主審に通知した上で、試合の停止中に入れ

替わることが出来る。※交代で退く競技者が負傷している場合は、主

審の承認を得た上でどこからフィールドを離れても良い。 

           ７） 負傷した競技者の負傷の程度を確かめるために、主審が許可した 

場合のみ、最大２名のスタッフがピッチへの入場を許可される。 

          ８）懲罰 



           ① 本大会において、退場を命じられた競技者は、次の１試合に出場でき

ない。未消化の出場停止処分は四国大会にて順次消化する。 

             出場停止試合数については大会規律委員会において協議の上、徳

島県サッカー協会規律裁定委員会が決定し別途通知する。 

           ② 本大会において、警告を２回受けた選手は、次の１試合に出場できな

い。ただし、本大会の警告及び累積警告による出場停止について

は、後の大会へ持ち越さない。 

           ③ 本大会の規律委員長は４種委員長とし、委員については委員長が決

定し、円滑で公正な競技が遂行できるように指導助言を行う。また、

規律に違反した者に対して適切な処置ならびに処分を検討する。 

          ９）アディショナルタイムの表示は行わない。 

          １０）競技場：天然芝もしくは、人工芝のグラウンドを使用する。 

          １１） 1.ピッチサイズ：縦６８m、横５０m 

             2.ペナルティーエリア：ゴールライン上、ゴールポスト外側に１２m、その

地点からゴールラインに直角に１２m 

             3.ゴールエリア：ゴールライン上、ゴールポスト外側に４m、その地点か

らゴールラインに直角に４m 

             4.センターサークル：半径７m 

             ５.ペナルティーマーク：８m 

             6.ペナルティーアーク：７m 

             7.コーナーキック、フリーキック時の壁との距離：７m 

             8.ゴール：ゴール内のり 縦２.１５m、横５m 

          １２）グリーンカードの導入 

          １３）試合中のアップはボールの使用を禁止する。ベンチ後方またはベンチ

サイドの空きスペースを利用して下さい。 

          １４）マッチコーディネーションミーティング（MCM） 

             １.MCMは行わない。 

              ユニフォームは両チームで話し合いにて決定する。 

 

10  ユニフォーム １）（公財）日本サッカー協会のユニフォーム規定に基づいたユニフォー

ムを使用しなければならない。ただし、２）以下については、一部本大

会の緩和規定として採用する。 

            2) 本大会に登録した正・副１組以上のユニフォーム（シャツ・ショーツおよ

びソックス）を試合会場に持参し、いずれかを着用する。（本大会にお

いては２着以上の登録・持参を推奨する）※なお、大会主催者が認め

た場合に限り、デザインやロゴが異なっていても同系色のユニフォー

ムであれば着用を可能とする。またユニフォームが用意できない場合

は、ビブスの着用を認めるが、ゲーム中に個人が特定できるように、

番号がついているものを着用する。 



           ３）審判員は、対戦するチームのユニフォームの色彩が類似しており判別

し難いと判断した時は、両チーム立ち合いのもとに、その試合におけ

るユニフォームを決定する。また、その際は、登録されたユニフォーム

のうちからシャツ・ショーツおよびソックスのそれぞれについて、判別し

やすい組み合わせを決定することが出来る。また、ビブスでの着用で

も可とする。ゴールキーパーについては、フィールドプレイヤー用の

サブユニフォーム及びビブスの着用も認める。 

           ４）ゲーム進行時、ゴールキーパーがフィールドプレイヤーとなる場合（そ

の逆の場合も）については、シャツの交換またはビブスの着用のみで

も良いこととする。また、その場合、ゴールキーパーは、他の選手との

判別がつくのであれば、ゴールキーパーとして登録しているユニフォ

ームでなくてもよいものとする。 

           ５）ソックスにテープまたはその他の素材のものを貼り付ける、または外部

に着用するばあい、ソックスと同色でなくてもよい。 

           ６）アンダーシャツ・タイツの色は問わないが、チーム内で同色のものを着

用する。 

           ７）選手番号については、参加選手ごとに大会に登録されたものを使用す

ることを原則とする。 

 

11 表   彰  優勝： 賞 状 

          準優勝：賞 状 

第３位：賞 状 

 

12 組み合わせ 別紙参照 

 

13 参加申込み 大会エントリーは、kick offサイトより行ってください。 

           １０月９日（月）締切 

 

１４ 大会参加費 ８，０００円/1チーム（１０月９日までに下記口座にお振り込み下さい。） 

           必ずチーム名を書き加えて下さい。 

           銀行名：阿波銀行 支店名：福島支店 普通預金口座番号：1238450 

                        口座名義：シャ）トクシマケンサッカーキョウカイ 

           ※異なる大会参加費と一括して支払いすることは認めない。 

 

１５ そ の 他  １）開会式、閉会式は実施しない。 

           ２）試合中に発生した負傷等は、全て所属するチームの責任において、

治療するものとする。 

           ３）大会要項に規定されていない事項については、大会本部にて協議 

の上、決定する。 



           ４）優勝・準優勝・第３位チームを１２月2日〜3日に実施される「ＪＦＡＵ− 

１２ガールズゲーム２０２３四国（徳島県開催）に徳島県代表として推薦 

する。 

１６  大会事務局  一般社団法人徳島県サッカー協会 ４種女子担当:八田 雅文 

            携帯：０９０−７６２５―４２９０ 

            e-mail:soccer_fantasista_king@yahoo.co.jp 
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