
日程 期日 時間 内容 場所 担当

　14:30 【受付】

15:00-15:50 【講義】　ガイダンス

16:00-17:30 【講義】　セーフガーディング

18:00-19:30 【実技】　GAME

15:00-15:50 【講義】  分析①

16:00-16:50 【講義】　分析②

17:00-18:30 【実技】　技術①

18:30-20:00 【実技】　技術②

15:00-15:50 【講義】　発育発達と一貫指導

16:00-16:50 【講義】　戦術①

17:00-17:50 【講義】　戦術②

18:20-19:50 【実技】　戦術

15:00-15:50 【講義】　ＧＫ

16:00-16:50 【講義】　コーチング

17:00-17:50 【実技】　GK

18:00-19:30 【実技】　コーチング

19:30-21:00 【グループワーク】

15:00-15:50 【講義】　フィジカル

16:00-16:50 【講義】   プランニング

17:00-17:20 【指導実践ガイダンス】

17:30-18:00 【実技】　フィジカル

18:10-19:40 【実技】　プランニング

15:00-18:00 【指導実践及び振り返り】

18:00-18:50 【グループワーク】

第7日目 11/29（日） 15:00-18:00 【指導実践及び振り返り】 徳島文理大学人工芝グラウンド

13:00-13:50 【筆記試験】 サッカー協会会議室

15:00-18:00 【指導実践及び振り返り】

18:00-18:30 【閉講式】

＊予備日12/13（日）

＊都合により、講義と実技の順番が変更になることがあります。

＊講義等の場所は、開催前にご連絡いたします。

11/23（月）第6日目

徳島文理大学人工芝グラウンド

徳島文理大学人工芝グラウンド

第8日目 12/6（日）

徳島文理大学人工芝グラウンド第5日目

第4日目

10/25（日）第1日目

11/1（日）第2日目

11/15（日）

11/8（日）第3日目

11/22（日）

徳島文理大学人工芝グラウンド

徳島文理大学人工芝グラウンド

徳島文理大学人工芝グラウンド

2026年度公認Cライセンスコーチ養成講習会（秋・週末コース）スケジュール（案）

徳島文理大学人工芝グラウンド


